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Anexa 1 la Act Nr. CZ3/ 2521 /2020
TEMATICA DE CONCURS
pentru ocuparea postului de mecanic ajutor locomotive automotor

1.COMUNICAREA in terminologia specifica SISTEMULUI FEROVIAR

Dispozitii generale privind:

- regulile fundamentale de desfésurare a operatiunilor de transport feroviar,

- regulife fundamentale de semnalizare la calea ferats;

- remorcarea si franarea trenuriior

- notiuni $i definitii folosite Tn exploatare;

- gabarite;

- vehicule feroviare

2.INSUSIREA principiilor de siguranta feroviara care stau la baza regulamentelor feroviare
Conceptul de siguranta feroviaré;

- mod de realizare;

- definitii;

- clasificarea accidentelor gi incidentelor feroviare;

- obligatii si réspunderi;

- avizare

- conditii pentru exercitarea serviciului.

3.INSUSIREA principiilor si tipurilor de semnalizare feroviara

Principiile semnalizarii.

Tipul de semnalizare utilizat.

Semnale date de agenti.

Rechizite de semnalizare si mijloace de comunicafie.

Semnale acustice — semnalul de pericol.

4.INSUSIREA principiilor care guverneazi activitatile specifice transportului feroviar
Organizarea circulatiei trenurilor:

- planul de mers;

- numerotarea trenurilor;

- rangul trenurilor;

- puncte de sectionare,

- numerotarea elementelor tehnice din statji;

- sensuri de circulatie.

5. INTELEGEREA cerintelor specifice penfru profesia de mecanic ajutor, a importantei acesteia si
cerintelor profesionale si personale (perioade lungi de muncd, depértarea de casa i altele asemenea};
- terminologie specificd mecanicului ajutor de locomotiva

- conditiile care trebuie indeplinite pentru deservirea locomotivelor

- utilizarea personalutui de locomotiva

Prezentarea la serviciu

6. APLICAREA regulilor de siguranta a personalului

- activitati interzise personalului de locomotiva Tn timpul serviciului

- accesul pe locomotiva

7. CAPACITATEA de aplicare a unei metode de lucru in mod precis;

- prezentarea la serviciu pentru luarea in primire a locomotivei

- deservirea pentru punerea In serviciu, si remizarea locomotivei

- cuplarea, legarea si dezlegarea locomotivelor la si de Ia trenuri

- conditii tehnice pentru admiterea in circulatie a vehiculelor feroviare motoare

8. INSUSIREA comportamentelor compatibile cu responsabilititile esentiale pentru siguranta
- obligatii si raspunderile generale personalului de locomotive

- reguli generale i obligatii la manevra

- serviciul continuu maxim admis la SC



- repartizarea franelor active

9. IDENTIFICAREA procedurilor aplicabile accidentelor in care au fost implicate persoane

- lovirea vehiculelor rutiere de catre trenuri In circulatie

- combaterea gi prevenirea incendiilor la locomotive

- circulatia trenurilor in conditii meteo nefavorabile

10. IDENTIFICAREA materialului rulant

- clasificarea si notarea simbolica a materialului rulant motor gi remorcat

- sisteme de franare utilizate la VMR

- subansamble componente ale VMR Particularitdti constructive

11. IDENTIFICAREA documentatiilor de referinti si de utilizare (ghiduri de depanare specifice si altele
asemenea)

- completarea si utilizarea documentelor specifice (foaie parcurs, BAR, ordin de circulatie, livrete de mers,
ghiduri de depanare, carnet de bord, nota de avizare, raport de eveniment, nota de frana)

- inscrisuri obligatorii din cabina de conducere

12. INSUSIREA principiilor care guverneaza siguranta traficului;

- compunerea si legarea trenurilor

- deservirea gi echiparea trenurilor

- ocuparea liniei curente

- reguli si obligatii privind circulatia trenurilor §i executarea manevrei vehiculelor feroviare

- probe de frana fa trenuri

13. APLICAREA principiilor de bazi ale electrotehnologiei

- principiile de functionare ale tractiunii feroviare

- aparataje si echipamente electrice folosite pe locomotive

- comenzile electrohidraulice, electropneumatice, electromagnetice si electronice

. - Frane : Electropneumaticd, Electromagneticd, Reostatica,

- instalatii speciale din dotarea locomotivelor

14. CAPABILITATEA de a calcula daca tonajul franat real al trenului corespunde tonajului necesar de
franat in cazul sectiei respective de circulatie

- Operatiuni pregatitoare in vederea indrumarii trenului

- masa franata, tonajul franat real i necesar de franat al unui tren, procentul de franare

- livret de mers

15. RETINEREA informatiilor care le-au fost transmise, ca de exemplu, limitele de viteza sau modificérile
la sistemul de semnalizare;

- ordinul de circulatie, buletin de avizare a restrictiilor de viteza

- limitarea vitezei de circulatie datorate sistemului de semnalizare cat i conditiilor speciale

16. CAPACITATEA de a reactiona corespunzitor in ceea ce priveste siguranta gi punctualitatea

- semnalizarea tranzitiei intre diferitele sisteme de operare a circulatiei

- semnalizarea punctelor de sectionare, a profilului liniei si a vitezei de circulaie

- obligatiile personalului de locomotivd in legaturd cu franarea trenurilor si masurile ce trebuie luate la
defectarea totald sau partiala a franei automate

17. CONFIRMAREA indeplinirii conditiilor in vederea plecérii trenului (orar, ordin sau semnal de plecare,
operarea semnalelor daca este necesar etc.)

- documentele insotitoare ale trenului

- obligatiile personalului de locomotiva in vederea ocupdrii liniei curente

18. ACTIVAREA franelor pentru fintuire si in situatii de pericol, finand seama de tipul de material
rulant si de instalatie

- obligatiile personalului de locomotivé cu privire la restrictiile de viteza

- sisteme de franare admise

- manipularea franei directe, rapide si a semnalului de alarma

19. DESFASURAREA unor operatiuni suplimentare in timpul opririlor

- clasificarea restrictiilor de vitez3 si a limitérilor de viteza

- circulatia i manevrarea transporturilor exceptionale negabaritice sau cu tonaj depasit

20. LOCALIZAREA distantelor particulare pana la indepértarea obstacolelor

- indicatii date de catre semafoare si semnale pentru circulatie si manevra

- repere folosite la semnale

- indicatoare de cale, de semnalizare si specifice liniei de contact

- semnalizari luminoase si acustice din cabina locomotivei

- semnalizarea poriiunilor de linie slabita

- semnalizarea poriiunilor de linie inchisa pentru circulatie

- semnalizarea locurilor de executare a lucrarilor in linie curenté sau pe liniile directe din statie

- mentiuni specifice din ordinul de circulatie

21. CUNOASTEREA pozitiei trenului pe linie in orice moment.

- puncte de sectionare,

- posturi de migcare.

- sisteme de organizare a circulatiei trenurilor



- mersul trenurilor
- indicatoare :
a. de directie,
b. de linie gi numdr de linie,
d. pentru iegirea pe firul din stanga,
e. asteapti
- balize avertizoare
22. CAPABILITATEA si INFORMAREA imediata a gestionarului de infrastructura in legatura cu locul si
natura anomaliilor observate, asigurdndu-se ci informatiile au fost intelese
- obligatiile personalului de locomotiva in cazul opririi neprevazute a unui tren in linie curenta
- semnalizarea unui obstacol neprevazut
- utilizarea si folosirea statiilor RTF.
- tipuri de documente pentru avizarea administratorului de infrastructura
- semnale acustice
23. URMARIREA respectirii conditiilor de sigurantd, conform unor moduri specifice de operare gi
APLICAREA daci I-i s-a indicat, a regimurilor speciale, restrictiifor temporare de vitezé, mersul in sens
opus, a permisiunilor de a transmite semnale in caz de pericol, a alterndrii operatiunilor, a intoarcerilor
de a circula pe linii unde se executd lucrari;
- opriri neprevazute Tn graficul de circulatie
- eliberarea liniei curente sau a liniei directe dintr-o statie CFR
- obligatiile personalului de locomotiva la intrarea/oprirea/ trecerea prin statie
- dispozitii speciale in circulatia trenurilor
- executarea lucrérilor pe linii electrificate cu carucioare turn
- circulatia prin puncte de seciionare cu serviciul temporar suspendat
- circulatia in cazul scoaterii din functiune a BLA
- circulatia trenurilor neavizate la posturile de bariera
- circulatia in cazul intreruperii tuturor mijloacelor de comunicatie
- oprirea vagoanelor fugite
24. URMARIREA respectirii conditiilor de siguranti, conform unor moduri specifice de operare si
APLICAREA daci I-i s-a indicat, a regimurilor speciale, restrictiilor temporare de viteza, mersul in sens
opus, a permisiunilor de a transmite semnale in caz de pericol, a alternarii operatiunilor, a intoarcerilor
de a circula pe linii unde se executé lucrari;
- circulatia trenurilor pe sectii cu conducere centralizata a circulatiei
- indicatia semnalului de chemare
- defectari de semnale; semnaliz&ri deosebite
- circulatia pe linia din stanga a cdii duble si pe finie falsa
- oprirea trenului Tn linie curent3 $i nu Tgi mai poate continua mersul
- franarea mixté
- limitarea vitezei de circulatie a trenului
- cazuri admise de impingere a trenurilor fara locomotivé in capul trenului
25. CAPABILITATEA de fi atenti, in mésura in care o permite deservirea unititii de tractare, la
intamplari neobignuite privind infrastructura si mediul: semnalele, liniile, trecerile 1a nivel, imprejurimile
liniilor, alt trafic
- semnale neiluminate sau cu indicatii dubioase
- semnale date de agenti cu instrumente portative
- clasificarea fenomenelor meteorologice
- modul de comunicare a datelor privind sulurile de z&pada
26. CAPABILITATEA de a lua masuri pentru a proteja trenul si a solicita asistenta in cazul unui accident
soldat cu accidentarea de persoane
- obligatiile personalului de locomotivd pentru prevenirea si combaterea incendiilor
- sisteme de deblocarea usilor In cazul unui incendiu '
27. CAPABILITATEA de a lua masuri pentru a proteja trenul si a solicita asistenta in cazul unui accident
soldat cu accidentarea de persoane
- identificarea locurilor de evacuare a célatorilor in caz de incendiu
- sisteme de avertizare optice gi acustice a pasagerilor in caz de incendiu
28. CAPABILITATEA in cazul unui incendiu, de a facilita evacuarea pasagerilor;
- cazurile in care sunt solicitate mijloacele de interventie
- modul de avizare a incendiilor in cazul conducerii simplificate
29. CAPABILITATEA de a furniza informatii utile privind incendiul cat mai curénd posibil,
- avizarea asupra stérii liniei de contact
- cazurile in care sunt solicitate mijloacele de interventie
- modul de avizare a incendiilor in cazul conducerii simplificate

INTRUCTOR REGION ACTIUNE
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Anexa 2 la Act Nr. CZ3/ 2521 /2020

BIBLIOGRAFIA DE CONCURS
pentru ocuparea postului de mecanic ajutor locomotiva automotor
Instructii de serviciu

a) Regulamentul 002 — art.1; 2: 3 10; 12 — 14; 17; 19; 21; 22; 26 — 28; 40 — 42; 154 — 176; 179; 180;
181 — 184; 202; 207 — 240.

b) HG 117/2010 —art.1 - 10; 16 - 21; 22; 23; 45— 49; 50; 59; 60; 64.
¢) Regulamentul 004 - Integral;

d) Regulamentul 006 — Integral;

e) Instructiunile 201 — Integral;

Ordine si dispozitii

a) Ordinul DTV nr.17/A/447/1971, Ordinul DTV nr.17/DA/610/1987 — Tratarea defectdrilor si fréanarilor
instalatiilor DSV gi INDUSI, probele functionale si manipularea acestor instalatii;

b) Ordinul DTV nr.17RIh/1105/1982; Ordinul DTV nr.17R1h/2133/1985; Ordinul DTV nr.17Rth/2134/1985 —
Conditii de circulatie ale LE fn dubld sau multipld tractiune in ZN sau in conditii meteo nefavorabile;
Ordinul DTV nr.17RIh/2345/1988 — Pregatirea locomotivelor pentru efectuarea serviciului pe timp de
jarna;

c) Ordinul MTTc nr.733/1975 - Indrumatorul pentru prevenirea ruperii trenurilor;
d) Ordinul MTTc nr.855/1986 — Mésuri privind tratarea consumului de bauturi alcoolice;

e) Ordinut MTI nr.1584/2012 - Reglementéri specifice de numerotare a trenurilor pe reteaua céilor ferate
romane;

f) Ordinul MT nr.256/2013 — pentru aprobarea Normelor privind serviciul continuu maxim admis pe
locomotivé, efectuat de personalul care conduce sifsau deserveste locomotive in sistemui feroviar din
Romania;

g) Ordinul comun MT/MS nr.1260/1390/2013 - pentru aprobarea Normelor metodologice privind
examinarea medicald si psihologicd a personalului cu atribuii in siguranta transporturilor s
periodicitatea examinarii;

h) Dispozitia DG SNTFM nr.13/2007 - Prezentarea la serviclu a personalului de locomotiva;

i) Dispozitia DG SNTFM nr.31/2007 Eliberarea legitimatiilor de acces pe locomotivele ce apartin SNTFM
.CFR Marfa” SA;

j) Dispozitia DG SNTFM nr.16/2008 — exploatarea telefoanelor mobile cu care este dotat parcul de
focomotive at SNTFM;

k) Ordinul SNTFM nr.E1.4/1590/2005 consemnarea in foaia de parcurs a orei de trecere prin zonele
neutre;



[) Ordinul SNTFM nr.E1.4/646/2006 — Utilizarea manometrului de control;
m) Ordinul SNTFM nr.E1.6/712/2006 — Dotarea locomotivelor cu rechizite si note de frana;
n) Ordinul SNTFM nr.E1.5/239/2007 — Evidentierea consumului de motoring pe foaia de parcurs;

0) Nota SNTFM nr.406/2007 - Reglementdri privind verificarea functionarii franelor de ména necesare
mentinerii pe loc a trenului pe panta caracteristica;

p) Ordinul SNTFM nr.E1.6/478/2008 — Dotarea si modul de utilizarea radiotelefonutui mobil TM 800;

a) Ordinu! MLPTL nr.2262/2005 - Privind autorizarea personalului cu responsabilitati in siguranta circulatiei
care urmeaza sa desfagoare pe proprie raspundere activitati specifice transportului feroviar

r) Ordinul DGT nr.310/3/20/ 1992 — Manipularea macazelor in depou

s) Ordinele SNTFM nr.E1.1/174/2009; nr.E3.1/105/2009 efectuarea procesului tehnologic de alimentarea
si echipare

t) Ordinul SNTFM nr.A.1.4.1/75/2012 — Modul de exploatare a telefoanelor mobile de pe locomotive
pentru avizarea intarzierilor cu duratd mare care conduc la depasirea erviciului maxim pe jocomotiva.

. Specialitate

- LF, LDE, LDH - indrumatoare de exploatare;

., §.S.M ( Norme de Securitate si sanitate in muncd)

a) Legea nr.319/2006 (parti aferente);

b) Hotararea Guvernului 1425/2006 modificats si completatd cu Hotdrarea Guvernului 955/2010
c) Dispozitia Directorului General CFR Marfa SA nr.17/2007 (SSM — Tractiune) ;

d) Ordinui DGT hr.310/4E/960/1992 — verificari n sala maginitor la LE;

e) Ordonanta de urgentd a guvernuiui nr.195/2002 cu modificirile si completarile ulterioare

. S.U. (Situatii de urgentd)

a) Ordinul MTTc nr.17RL/1/ 1988 - Indrumitor de prevenirea incendiilor;

b) Ordinu! Ministrului Lucririlor Publice, Transporturilor i Locuintei nr.1992/2002;

¢) Ordinul DTV nr.310/2/450/1993 — modificari la Ordinul nr.17RL/1/1988 conducere simplificatd;

d) OMAI nr.712/2005 — Dispozitii Generale privind instruirea salariatiilor in domeniul Situatiilor de
Urgenta.
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