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PUNCT DE LUCRU PALAS
Cu sediul: Mun. Constanta, Fax: +40.241.580.843
jud. Constanta, Bd. 1 Decembrie 1918 nr. 2,
Cod postal: 900176

COMPARTIMENT RESURSE UMANE TERITORIAL PALAS
Nr. RUT8.1/663/02.04.2024

ANUNT

In data de 22.04.2024 ora 13.00, la sediul Punctului de Lucru Palas, va avea loc concurs
pentru ocuparea unui post vacant de SEF TREN- Punct de Lucru Palas — Zona Constanta Port —
Compartiment Exploatare Miscare/Comercial.

La concurs se pot inscrie candidati din afara structurii CFR Marfa.

Conditiile de ocupare a postului de sef tren sunt urmatoarele:

- curs de formare profesionala, cu autorizare in functie.

Termenul de depunere a dosarelor este 18.04.2024, ora 14.00 si vor cuprinde

urmatoarele acte :

- cerere de participare la concurs;

- curriculum vitae, semnat si datat;

- copie act de identitate;

- copii acte studii (diplome, certificat calificare, adeverinte valabile) ;

- certificat nastere, certificat casatorie;

- copia carnetului de munca si/sau dupa caz, adeverinta privind vechimea in munca
pentru perioada de dupa data de 01.01.2011;

- copie livret militar, dupa caz;

- fisa de aptitudini medicina muncii ,apt”;

- cazier judiciar, fara inscrisuri in cazierul judiciar ;

- autorizatie valabila pentru exercitarea functiei de sef tren si alte autorizatii
necesare desfasurarii activitatii, valabile (autorizatia pentru exercitarea functiei
trebuie sa fie in termen de valabilitate; in cazul in care candidatul nu lucreaza,
intreruperea nu trebuie sa fie mai mare de 12 luni);

- certificat de competente profesionale sau proces verbal de autorizare in functie:

- vizita medicala si examen psihologic ,apt;

]

Concursul consta in sustinerea unei probe scrise.

Bibliografia si tematica de concurs se gasesc la Compartimentul Resurse Umane Teritorial
Palas. Relatii suplimentare la telefon nr. 0738199690.

Reprezentantii zonali vor aviza personalul direct interesat.

SEF PUNCT DE LUCRU
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Continuturi tematice

Bibliografie

UTILIZAREA NOTIUNILOR GENERALE
ALE SISTEMULUI FEROVIAR DIN
ROMANIA
Dispozitii generale privind:
- regulile fundamentale de desfasurare a
operatiilor de transport feroviar;
- reguli fundamentale de semnalizare la calea
ferata; remorcarea si frinarea trenurilor;
- notiuni si definitii folosite in exploatare;
- gabarite;
-vehicule feroviare;
Conceptul de siguranta feroviara :
- mod de realizare; definitii; clasificarea
accidentelor si a incidentelor feroviare;obligatii
si raspunderi;avizare;conditii pentru executarea
serviciului.
Principiile semnalizarii.
Tipul de semnalizare utilizat, Semnale date de
agenti;
Rechizite de semnalizare si mijloace de
comunicatie.Semnale acustice
Organizarea circulatiei trenurilor :
- planul de mers;
- numerotarea trenurilor;
- rangul trenurilor;
- puncte de sectionare;
- numerotarea elementelor tehnice din statii;
- sensuri de circulatie

Reg.002/2001, partea I 1-20 ,26-28;
art.59-61 ,63-64, art.154-166,177-
184,192, 207-224;

Reg. 004 art.1 -8;117-120; 136, 179-182,
191-192;

Reg. 006 art.1-14.

Instr. 328/2008, art. 1-9; Anexa 1-def.
gabarite.

Reg. 005 art.1 - 10; art. 12-14,117-123;
Anexa 3 si 4.

HG117/2010, cap. 1, cap.2, art. 3-
10;16;18;21-23.

OMT 1151/2021-Examinarea medicala si
psihologica;

Ord. OMTCT 2262/2005 autorizari;

Ord. 855/1986;
PO 0-8,5-10 CNCFR Identificarea traselor
si numerotarea trenurilor

Ord. OMTI 1684/2012 Conducerea si
deservirea trenurilor in sistem simplificat.

ORGANIZAREA SI CONDUCEREA
ACTIVITATII DE MANEVRA

Reguli generale privind executarea si conducerea

manevrei;

Manipularea macazurilor si a sabotilor de
deraiere la manevra;

Identificarea si transmiterea semnalelor optice si
acustice la manevra.

Reg. 005/2005 art.21,22;36-42; 43-64; 77-
81;271-275.

Reg. 006/ 2005 art. 5-8;20 ; 22-23; 25-26;
55-56; 80;81;83-85.

Reg. 004/2005 art. 17; 29;34; 91;117-118;
132-135; 167-181.




EXECUTAREA OPERRATIILOR PRIVIND
COMPUNEREA-DESCOMPUNEREA
TRENURILOR

Legarea-dezlegarea vehiculelor feroviare;
Verificarea vehiculelor cu care se manevreaza;
| Aranjarea vehiculelor in tren;

Respectarea conditiilor privind compunerea
trenurilor.

Reg. 005/2005 art. 40; 86-91; 84-107.
Instr. 328/2008 art. 2,3,8,9;

RID cap. 2.1.1; 5.2.,5.3 ,5.4.34.
Disp. DG. 15/2021, Fisa 2,4,5,18.
Reg. 006/2005 art. 15-32;37.

Reg. 004/2005 art. 168, 171, 172.

ASIGURAREA VEHICULELOR CONTRA
FUGIRII
Identificarea modului de asigurasre a
vehiculelorferoviare;
Manipularea franelor de mana;
Manipularea sabotilor de mana.

Reg.005/2005 art.65-76,81.
Ord.26A/1985
Indrumator de utilizare a sabotilor de

mana
Reg.006 art.21, 31.

PREDAREA-PRIMIREA VAGOANELOR
DE MARFA

Verificarea modului de asigurare a incarcaturii;
Utilizarea marcajului unificat, a inscriptiilor de
pe vagoanele de marfa.

Tratarea neregulilor constatate la vagoanele de
marfa.

Anexa I RIV;

Indrumator privind marcajul unificat si
inscriptiilor de pe vagoanele UIC 438-2;
RID cap.5;

RT. art. 44, 45; anexele 6.1;6.2;

Disp. DG. 15/2021-Fisa 4,5,6,7,10,11,18.
IP 05.10-2 Predarea primirea vagoanelor si
modul de recuperarea a lipsurilor si

degradarilor constatate la acestea, pet. 5.1;
52:53.

EXECUTAREA CONTRACTULUI DE
TRANSPORT
Admiterea marfurilor la transport;
Modificarea contractului de transport.

RT. art. 34; 36; 37; 45; 50-52; 55-63.
RIDcap. 1,2, 3,4, 5, 7. r
PO 05.1; PO 05.2.

INTOCMIREA DOCUMENTELOR
UTILIZATE

Aprovizionarea agentilor de tren cu imprimatele
necesare traficului de marfa : raportul de
eveniment; aratarea vagoanelor; lista de predare-
primire; notificari albe; foaie de expeditie; foaie
de drum de vagon gol; documente de transport;
eticheta model R1.

Completarea documentelor: ordinul de circulatie;
foaie de parcurs a locomotivei; aratarea
vagoanelor; notificari; lista de predare-primire;
eticheta model R1.

Formulare tipizate.

RT. art. 36; Disp. DG. 15/2021, Anexa 1,
partea 1, art. 1,2 si Fisele 3,4,5,6,18.

IP 05.10-2;

PO 05.5; PO 05.6.

Reg. 005/2005 art.36, 40;

CuuU

CUNOASTEREA LUCRARILOR
PREGATITOARE LA PROBA FRANEI
Efectuarea lucrarilor pregatitoare pentru proba
franei si a verificarilor din cadrul probelor de
frana. '

R006/2005 art.45, 46; 50-57; 62-65. cap.
IVsiVv;
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